
「利他の心」

校長 渡川 正人

朝夕の涼しさに秋の訪れを感じる時期となりました。２学期も学習、学校行事、部活動の新人戦、そ

して３年生の進路実現に、生徒一人一人が力を発揮してくれることを大いに期待しています。

さて、新聞やテレビでも報道されましたが、先月京セラの創業者である、稲森和夫さんが９０歳で亡く

なられました。稲盛さんの人生は決して順風満帆ではなく、地道な努力の積み重ねで人生を切り開いて

こられました。新卒で入社した会社は赤字続きで給料は遅配しており、自衛隊に転職しようとも考えま

した。こんな生活をしていても仕方がない、と稲盛さんは思い直します。自分は素晴らしい会社に勤め

ているのだ、素晴らしい仕事をしているのだ、と無理矢理思い込み、仕事に励みました。すると不思議

なもので、あれほど嫌だった会社が好きになり、仕事が面白くなり、仕事に打ち込むようになります。

そのうちに一つの部署のリーダーを任され、赤字続きの会社で唯一黒字を出す部門にまで成長させまし

た。そして京セラやＫＤＤＩの創業、事実上倒産したＪＡＬの立て直しなど大きな活躍をされました。

たくさんの著書もあり、人が生きていく上で大切なことを私達に伝えられました。

私が好きな稲森さんの言葉のひとつは、「自分の好きな仕事を求めるよりも、与えられた仕事を好き

になることから始めよ」です。人生は思い通りにならないことが多いのが現実ですが、与えられた環境

に感謝の気持ちを持ち、精一杯努力することの大切さが伝わってきます。２学期の始業式訓辞では、

「高校卒業後も何度も道を選択して進まなければならない。時には会社の人事異動など、人から与えら

れる道もある。希望しない地域に異動になったり、希望しない部署で仕事をしなければならないことも

ある。しかし、その道がよい道か、よくない道かは最初から決まっているわけではなく、その道をどう

進むかで決まる。その道が自分に与えられたことに感謝し、誠実に目の前の物事に取り組んでいく、そ

ういう姿勢がその道を素晴らしい道にすることにつながる。」という話をしました。

もうひとつは、「人生で一番大事なことは、やはり利他の心、皆を幸せにしてあげたいということを

強く自分に意識して、それを心の中に描いて生きていくことです」という言葉です。私が掲げている学

校教育目標５項目の中のひとつが、「道徳教育を充実させ、特に利他の心（思いやりの心、感謝の心、

公共心など）を育む」です。「利他」とは「利己（自分の利益だけを考え、他人のことは顧みないこと）」

の反対語です。「利他の心」、すなわち他の人のことを考える、自分のわがままではなく、周りの幸せ

を意識する、そういう気持ちを持つことが大切であるということです。私たちは何のために生きるのか

といえば、その第一の目的は、世のため人のためにささやかでもいいから尽くすことであると思います。

本校生徒が、「利他の心」を生き方のベースとし、充実した高校生活を送るとともに、進学先、就職先
でさらなる飛躍をして欲しいと願っています。
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７月に行われた生徒会役員選挙の結果選ばれた新生徒会会長と副会長の二人による新生徒会が９月

から始動しました。任期は来年の８月末までとなります。三人の挨拶を紹介します。

【会長】機械科２年Ｃ組 石川碧汐くん

私は瓊浦高校を生徒の笑顔があふれる学校にしたいです。そして、生徒の皆さんが部活動や勉強で

より輝ける場所にしたいです。そのために、生徒同士が交流を深めたり、皆さんの要望をしっかり聞

いたりできる環境を作っていきたいと考えています。１年間よろしくお願いします。

【副会長】情報ビジネス科２年Ａ組 中道愛心さん

楽しい学校行事を計画して実行したいと思っています。瓊

浦高校に入学してよかったと言ってくれる生徒が少しでも増え

てくれたら嬉しいです。皆さんの希望に沿った活動ができるよ

う精一杯頑張りますので、よろしくお願いします。

【副会長】機械科１年Ａ組 鈴木輝良くん

日々の学校生活で感じる問題を解決・改善していこうと考え

ています。そのためには皆さんのご協力が必要です。一緒に新

しい瓊浦高校をつくりましょう！よろしくお願いします。

よろしくお願いします！！～新生徒会役員紹介～

全国の高校生が地元食材を使用したアイディア料理メニューを競う「第11回ご当地！絶品うまい

もん甲子園」（全国食の甲子園協会主催）の九州エリア選抜大会が８月２８日（日）福岡市で開催さ

れました。情報ビジネス科３年生が商品開発の授業の一環として取り組み、川末佑美さん、末永萌菜

さん、萩尾光紀くん、濱口大貴くんの４名が開発した「長崎ランタンポウ」が長崎県代表として選ば

れ、大会に挑戦しました。「長崎ランタンポウ」は県産野菜とランタンフェスティバルのＰＲをテー

マに、小籠包をアレンジしたものです。残念ながら全国大会の出場権は逃しましたが、試食した審査

員の方からは「長崎の商品として商品化できる」とのお言葉をいただき、昨年に続き、Ｓ東美での商

品化が決定しています。今回は生地づくりが大変難しく、県産の小麦粉の活用やプロの中華料理人の

方からのご指導などを活かし、夏休み中、様々な試行錯誤を行いました。代表チームの４名は発想力

豊かでチームワークが良く、今後の商品化に向けての活動も大変楽しみです。

「第１１回ご当地！絶品うまいもん甲子園」への挑戦



普通科３年Ｄ組・バドミントン部の櫻井煌介く

んが、世界ジュニア選手権の１９歳以下日本代表

選手に選出され、９月２５日（日）からの代表合

宿に参加するため出発しました。櫻井くんは合宿

後、スペインやスロベニアで日本代表選手として

試合に臨みます。出発前に櫻井くんは「世界で一

番大きい大会なので、日本の代表として自分がで

きる最高のパフォーマンスをして、いい結果を出

せるように頑張ります。出るからには優勝を目指

します。」と力強く語ってくれました。望む結果

が出せるように、瓊浦高校からたくさんの応援の

気持ちを届けたいです。いってらっしゃい！

●男子バドミントン部

全国私学大会 準優勝

全日本ジュニアバドミントン選手権大会

ダブルス

林田 真龍（普２Ｄ）

高田 隆誠（普１Ｄ）組 ベスト８

●水泳部

令和４年度長崎県高等学校新人体育大会

◎は九州大会出場

４００ｍ個人メドレー 中道 愛心 （情２Ａ）第１位◎

５０ｍ自由形 宮野 さくら（情１Ａ） 第２位◎

１００ｍ自由形 宮野 さくら 第２位◎

８００ｍ自由形 太田尾 美璃（普１Ｂ） 第２位

２００ｍ平泳ぎ 釜田 柚鈴 （情１Ａ） 第２位◎

４００ｍ自由形 太田尾 美璃 第３位◎

１００ｍ平泳ぎ 釜田 柚鈴 第３位◎

１００ｍバタフライ 松木 海音（情１Ａ） 第４位◎

４×１００ｍフリーリレー 第４位◎

宮野 さくら・松木 海音

糸山 実優（普１Ｂ）・中道 愛心

４×１００ｍメドレーリレー 第４位◎

宮野 さくら・釜田 柚鈴・松木 海音・中道 愛心

２００ｍ個人メドレー 野上 海斗（普１Ｄ） 第２位◎

４００ｍ個人メドレー 野上 海斗 第４位◎

●卓球部

令和４年度全日本卓球選手権大会長崎県予選会

(ジュニアの部)

シングルス 坂本 蓮（普２Ｄ） 第３位

◎全日本卓球選手権大会出場権を獲得

ダブルス

坂本 蓮・趙 禹潼（普２Ｄ）組 第３位

小田原 煌（普２Ｂ）

山﨑 慎太郎（普１Ａ）組 ベスト８

●陸上競技部

令和４年度長崎県高等学校新人体育大会

◎の生徒は、１０月１４日（金）～１６日（日）に佐賀県

で行われる九州大会に出場

男子

・４００Ｍ

山田 蓮（機２Ｃ） 第３位◎

山下 慎太郎（機１Ｂ） 第８位

・８００Ｍ

中村 匠吾（機１Ｂ） 第６位

・１５００Ｍ

井口 愁斗（普２Ｄ） 第１位◎

・５０００Ｍ

東 秀叡（機２Ｂ） 第２位◎
松尾 岳（普２Ａ） 第３位◎

・４×１００ＭＲ 第７位

中橋 凛太郎（普１Ｄ）・山崎 海輝（機２Ｃ）

島口 泰輔 （普２Ｄ）・久野 大成（機１Ｂ）

・４×４００ＭＲ 第２位◎

山下 慎太郎・山田 蓮

山崎 海輝・井口 愁斗
・２００Ｍ

山崎 海輝 第２位◎

・３０００ＭＳＣ

縫田 幸星（機２Ａ） 第２位◎

川口 新太（機２Ｃ） 第４位

【総合】第４位 【トラック】第１位

女子
・４００Ｍ
森 あむ（普１Ｅ） 第７位

・４×４００ＭＲ 第８位
森 あむ・小西 優美花（普２Ａ）

久保 りんか（普１Ｅ）・原 愛望（普１Ｅ）

１０月 ３日（月）中間考査（～５日）

６日（木）企業見学会

（午後・機械科１年）

地区別入試説明会（～７日）

１０日（月）スポーツの日

１１日（火）薬物講話

１２日（水）献血（～１３日）

１８日（火）第２回進路模試（２年生）

２１日（金）体育祭（長崎県立総合体育館）

２４日（月）瓊浦祭特別時間割

（～１１月１日まで）

２５日（火）自動車学校入校説明会（３年生）

２６日（水）私学振興大会

※９月１９日（月）に予定しておりました吹奏

楽部の第１８回定期演奏会は、台風の影響で

１２月６日（火）１８時００分から行うこと

となりました。会場は長崎ブリックホールで、

入場無料です。皆様のご来場をお待ちしており

ます。

１０月の主な行事

９月２４日（土）、西九州新幹線開業を祝って長崎駅東口駅前広場

で３日間にわたって開催された「ながさき駅フェス」の２日目にエイサー

和太鼓同好会が招かれ、和太鼓演奏を披露しました。秋空の下響き渡る

勇壮な太鼓の音に多くの方が足を止めて耳を傾け、たくさんのあたたか

い拍手をしてくださいました。ありがとうございました。

祝！西九州新幹線開業！ながさき駅フェス

部活動戦績

９月１２日（月）の長崎新聞紙面で既に紹介されまし

たが、普通科３年Ｄ組の中道萌花さんが卓球のスペイン

リーグ挑戦のため、９月下旬に出発しました。出発前の

心境を聞いたところ「海外での試合は初めてなので、楽

しみです。３年生になってから少し守りに入ってしまっ

たので、強気で攻めのプレーをしたいです。」と、元気

いっぱいに話してくれました。旅立つ前の最後の１日、

クラスメイトからの声援を

受け、カメラに向かって明

るい笑顔を向けてくれた中

道さん。挑戦が成果に結び

つくよう心から応援してい

ます。いってらっしゃい！

いってらっしゃい！！その①～櫻井煌介くん～

いってらっしゃい！！その②～中道萌花さん～


