
「 高校総体展望 」

教頭 佐藤 一司

５月も下旬を迎え、いよいよ高校総体が間近になってきました。今年も新型コロナウイルス感染症

拡大防止の関係で昨年に引き続き応援等に制約があるものの、試合については、ほとんどが平常のかた

ちで実施できるようになっているようです。同時に、高校野球もシーズンを迎え、現在は甲子園に繋が

る夏の大会の前哨戦ともいえるNHK杯の地区大会が開催されており、本校の野球部もまずは県大会出場

の切符を手に入れるために奮闘している最中です。ぜひ、目標を達成し、古豪の復活を成し遂げて欲し

いと願っているところです。どの部活動も、特に運動部に所属する３年生にとっては、これから始まる

季節はいよいよ集大成の時だと言えます。学校では現在、高校総体に向けて短縮授業を行っています。

いつもより早い放課後はもちろんのことですが、早朝も体育館からボールが弾む音や活気あふれる生徒

たちの声が職員室まで聞こえてきます。

今年の高校総体も、本校は様々な競技での活躍が期待されています。特に男子バドミントン部は３月

に行われた全国選抜大会で３位に入賞するなど、全国でもトップクラスの力をもち、団体・個人ともに

優勝は確実視されています。また、空手道部については、平成１５年以来１９年ぶりの男女アベック団

体優勝が期待されますし、個人戦でも男女ともに優勝の期待がかかっています。男子ハンドボール部も

全国レベルの力をつけており、優勝の最有力候補に挙げられています。さらに、男子バスケットボール

部、男子卓球部には今年度より有力な留学生が加入し、チーム全体のレベルも大きく向上しています。

これにボクシングも加えた競技が、団体優勝も十分に狙えるのではないかと思われます。その他にも、

女子ハンドボール部、男女剣道部、男女柔道部、卓球女子部、水泳部、陸上競技部等で団体戦での上位

入賞や、個人戦での優勝・上位入賞が期待されます。また、男子バレーボール部や女子バドミントン部

などもベスト８、もしくはベスト４を狙える実力を持っています。

昨年度の高校総体団体種目での本校の入賞は３位以内が、なんと１１種目、ベスト８までの入賞を加え

ると１７種目にもなります。これに個人種目を加えると数え切れないほどの入賞を勝ち取っています。

これだけ多くの部活が県下でトップクラスの力を持っているということは、他校と比較しても驚くべき

ことだと思います。今年も昨年以上の活躍が期待されますが、参加する選手には気負うことなく、全員

が最後まで自信をもってプレーをして欲しいと思います。きっと生徒たちは３年生を中心に、各々の目

標に向けて持てる力の全てを出し切ってくれるものと確信しています。
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メディア安全教育

５月１７日火曜日の７時間目、１年生を対象に、長崎県メディア安全指導

員である中別府芳郎先生（本校情報ビジネス科教諭）が、「ネット社会の歩

き方」と題して講話を行いました。

講話ではまず、コロナ禍で在宅時間が長くなったことで、高校生のインター

ネットやスマホの使用率が高くなったことが紹介されました。小さな画面を

長時間集中して見続けることで、ドライアイやストレートネックという健康

を害するような影響が出たり、学習面に悪影響が出たりするという説明に、

１年生は真剣な表情で聞き入っている様子でした。

先生は最後に、「便利な道具である一方で、スマホやインターネットはトラブルも多く、使い方

を誤ると自分が被害者になることもあれば、加害者になることもあります」と注意を促し、「無意

識的な言葉の暴力が、誰かを傷つけることにつながるかもしれません。危険性を認識し、書く力・

読む力をつけ、思いやりをもってメディアを上手に使いましょう。」と呼びかけました。

５月２１日土曜日、夢彩都横のおくんち広場で催されたイベントに、エイ

サー・和太鼓同好会が出演しました。お天気にも恵まれ、爽やかな五月の空

の下、多くの方にご観覧いただくことができました。

１３時からの和太鼓演奏は、聴いてくださる全ての皆様に幸福が訪れます

ように……という願いを込めてお届けした「昇龍」から始まり、約１時間、

全８曲を演奏しました。１５時からのエイサー演舞では、会場の皆様もリズ

ムに合わせて楽しげに体を揺らしたり手拍子をしたりと、楽しい１時間を過

ごすお役に立てたようです。午後の暑い日差しの中、演奏と演舞をご観覧いただきました皆様に、心

から感謝申し上げます。たくさんのあたたかいお言葉と拍手、本当にありがとうございました。

エイサー・和太鼓同好会は８月に東京で行われる第４６回全国高等学校総合文化祭に長崎県代表と

して出演することとなっています。引き続きご声援をお願いいたします。

躍動！！～エイサ－・和太鼓同好会～

《 主な行事・６月 》
１日（水） 歯科検診

２日（木） 高総体推戴式

３日（金） 高総体総合開会式

４日（土） 県高総体（～７日）

８日（水） 振替休日（６月５日分）

１０日（金） 機械製図検定（一次）

ＡＥＤ講習（１年）

１２日（日） 危険物取扱者試験

１４日（火） 企業訪問報告会・受納式

１５日（水） 第２回実力考査（３年）

１６日（木） 期末考査時間割発表

１７日（金） 計算技術検定

１９日（日） 全商ビジネス計算実務検定

２０日（月） 創立記念集会

２３日（木） 期末考査（～２８日）

２４日（金） 情報技術検定

２５日（土） 創立記念日

２６日（日） 全商簿記実務検定

２８日（火） 性教育講話



高総体に向けて～応援よろしくお願いします！！～

●陸上競技部

２０２２年度第２回県記録会兼国体予選

・男子

４００ｍ 山田蓮（機２Ｃ） 第３位

８００ｍ 井口愁斗（普２Ｄ） 第１位

東秀叡（機２Ｂ） 第２位

１５００ｍ 東秀叡 第１位

井口愁斗 第２位

出口凛太郎（情３Ａ）第３位

柳井健司（機３Ａ） 第７位

令和４年度第５０回駒場リレーカーニバル

・男子

８００ｍ 古渡大雅（機３Ｃ） 第３位

１５００ｍ 井口愁斗 第１位（大会新記録）

柳井健司 第２位

５０００ｍ 出口凛太郎 第１位

東秀叡 第２位

松尾岳（普２Ａ） 第３位

３０００ｍＳＣ

川口新太（機２Ｃ） 第１位

小森龍星（機３Ａ） 第２位

近藤心隆（普３Ａ） 第３位

４×４００ｍリレー 第２位

大道寺幸基（普２Ｄ）・山田蓮

島口泰輔（普２Ｄ）・山崎海輝（機２Ｃ）

第５１回長崎市陸上競技選手権大会

・女子

１００ｍ 森あむ（普１Ｅ） 第２位

小西優美花（普２Ａ） 第３位

・男子

５０００ｍ 出口凛太郎 第１位

東秀叡 第２位

川口新太 第３位

４×４００ｍリレー

山崎海輝・山田蓮・島口泰輔・久野大成（機１Ｂ）

第１位

永野漣埜（機３Ａ）・山下慎太郎（機１Ｂ）

中尾魁人（普１Ａ）・坂田将希（機２Ｃ）第３位

４×１００ｍリレー

島口泰輔・山崎海輝・中橋凛太郎（普１Ｅ）

久野大成 第２位

長崎県陸上競技選手権大会兼国体予選

・男子

４００ｍ 山田蓮 第３位

８００ｍ 井口愁斗 第２位

１５００ｍ 井口愁斗 第２位

５０００ｍ 出口凛太郎 第１位

東 秀叡 第５位

３０００ｍＳＣ 川口 新太 第６位

☆以上の以上の選手は８月に鹿児島で行われる九州陸

上競技選手権大会への出場権を獲得

●空手道

第３３回火の国旗全国高等学校空手道優勝大会

女子団体組手 第３位

男子団体組手 ベスト８

●水泳部

ＫＴＮ旗 第４２回長崎県ジュニア春季兼第４５回

全国ＪＯ県予選

女子平泳ぎ ５０ｍ 釜田柚鈴（情１Ａ） 第２位

第５４回西日本年齢別選手権水泳競技大会

15－16歳 ５０ｍ自由形 宮野さくら 決勝７位

令和４年度長崎県高校総合体育大会出場選手 ２７３名（269名）( ) は一昨年度
男子 １３競技種目 １７９名（173名）・女子 １０競技種目 ９４名（96名）

部活動戦績

６月３日金曜日に佐世保で行われる高総体開会式の旗手は中道萌花さん（普通科３年Ｄ組・卓球部）、プラカー

ドを持つのは大山里奈さん（情ビ科３年Ａ組・バレーボール部）です。優勝旗は３本（バドミントン男子・空手道

女子・ハンドボール女子）返還します。今年も本校生徒の活躍が楽しみです。


